
REGOLAMENTO  

Centro Estivo a Orti Generali, Parco Piemonte, 2026 
Informazioni e regolamento 

Periodo 
Il centro estivo si svolge nelle seguenti settimane: 

●​ 29 giugno - 3 luglio 
●​ 1 - 3 luglio (gruppo 3-5 anni) 
●​ 6 - 10 luglio 
●​ 13 - 17 luglio 
●​ 31 agosto - 4 settembre 
●​ 7 settembre - 11 settembre 

Filosofia educativa 
Il centro estivo si ispira al Manifesto dei Diritti Naturali dei Bambini e delle Bambine 
(Gianfranco Zavalloni), promuovendo: 

●​ tempo libero non strutturato 
●​ contatto diretto con la natura 
●​ esplorazione e autonomia 
●​ esperienze sensoriali e manuali 

Team educativo 
Il centro è gestito da educatori, guide naturalistiche e operatori qualificati. 

Rapporto educatori/bambini: 

●​ 3–5 anni: 1 ogni 6–8 bambini 
●​ 6–10 anni: 1 ogni 10 bambini 

Numero massimo: 28 partecipanti/settimana 

 

 



Giornata tipo 
●​ 8:30 - 9:00 accoglienza 
●​ 9:00 -10:30 attività in orto / esplorazioni 
●​ 10:30 merenda 
●​ 11:00 - 12:30 giochi all’aperto 
●​ 12:30 pranzo 
●​ 13:30 attività tranquille / riposo (per i più piccoli) 
●​ 15:00 laboratori creativi 
●​ 16:00 uscita 

Regole 
È richiesto il rispetto delle regole di sicurezza e convivenza.​
L’organizzazione si riserva di intervenire in caso di comportamenti non adeguati. 

Pasti 
Sono previsti: 

●​ 4 pranzi vegetariani forniti dalla struttura 
●​ 1 pranzo al sacco da portare da casa (giorno di gita) 
●​ 5 merende quotidiane 

La cucina è vegetariana e utilizza prodotti stagionali e dell’orto. 

Pagamento 
L’iscrizione è confermata solo a seguito del pagamento dell’intera quota della/e settimana/e 
selezionata/e. 

Salute e bisogni educativi 
È necessario segnalare: 

●​ allergie 
●​ intolleranze 
●​ particolari bisogni educativi 

○​ Per garantire il miglior supporto possibile a tutti i bambini, chiediamo 
gentilmente alle famiglie di segnalare eventuali bisogni educativi speciali 
del/la bambino/a prima di procedere con la formalizzazione dell’iscrizione. 

Vi invitiamo inoltre a riportare queste informazioni nella scheda conoscitiva ricevuta nella 
mail di conferma, così da aiutarci a organizzare al meglio le attività e l’accoglienza.  

Gli operatori non possono somministrare farmaci, salvo accordi specifici. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewcIHJBrejAcPmILfTd4aqZD6NWjGqt7NU8VI5pXdimtP2kg/viewform?usp=sharing&ouid=104635194144337725043


Uscita 
I bambini potranno uscire solo con persone maggiorenni delegate e munite di documento. 

Cosa portare al centro estivo 
●​ abbigliamento comodo e resistente 
●​ scarpe chiuse 

Zaino/sacca grande (da lasciare tutta la settimana): 

●​ costume da bagno 
●​ scarpette da acqua 
●​ cambi di vestiti: 

○​ 5 cambi per il gruppo 3–5 anni 
○​ 1 - 2 cambi per il gruppo 6–10 anni 

●​ asciugamano 
●​ crema solare 
●​ spray antizanzare 
●​ felpa o giacca leggera (in caso faccia fresco) 

Zainetto giornaliero (da portare avanti e indietro ogni giorno):  

●​ borraccia 
●​ eventuali cambi riportati a casa nei giorni precedenti 
●​ crema solare 
●​ cappellino 
●​ spray antizanzare 

 
Vi chiediamo di scrivere il nome su tutto il materiale! 

Si consiglia di non portare oggetti di valore. 

 

E se piove? 
 
A Orti Generali la pioggia fa parte dell’esperienza del centro estivo! Fa bene all’orto, alle 
piante, agli animali e alle nostre difese immunitarie. Baboo, Tina e Gino, le nostre tre 
mucche scozzesi, pascolano sotto la pioggia, le galline bevono e si fanno la doccia nelle 
pozzanghere, troviamo le impronte dei selvatici in giro per la fattoria e le rane escono allo 
scoperto. 
 
In caso di tempo variabile, abbiamo sempre un’attività alternativa. Nelle nostre serre sembra 
di stare fuori, si sentono il rumore e gli odori della pioggia. Con un paio di stivali e k-way, si 
esplora un mondo diverso dal solito. In caso di maltempo intenso o condizioni non sicure, lo 
staff di Orti Generali valuterà eventuali modifiche al programma per garantire il benessere e 
la sicurezza del gruppo. 
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